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Visualizzare il cambiamento attraverso gli AVATAR 3D 

Grazie alla scansione di massima precisione, ripetute nel tempo secondo il 

percorso intrapreso, gli avatar 3d fungono da supporto visivo per l’analisi 

della composizione corporea e della postura.  Consultando dal menu la 

funzione di “Confronto” si potrà visualizzare come cambia il corpo nel tempo.  

Mettendo così alla prova la tua volontà e impegno a migliorare la tua salute, 

misurando i progressi attraverso le scansioni del prima e del dopo.  

I report sono inviati automaticamente ad una e-mail e possono essere 

monitorati da remoto tramite dashboard. 

Di seguito un esempio di report “demo” di donna post scansione. 
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Informazioni importanti 

Ricordate che, sebbene il Fit3D mostri molte 

metriche sul vostro corpo, molti altri fattori 

contribuiscono alla vostra salute generale.  

Queste scansioni dovrebbero essere solo un 

piccolo tassello del quadro generale del vostro 

benessere.  

Le scansioni col Fit 3d possono essere un 

ottimo strumento per misurare i progressi, ma 

non dimenticate anche altre misure di salute: 

come i controlli annuali dal medico, seguire 

una sana alimentazione, dedicare tempo ad 

una attività fisica, anche solo passeggiare 

all’aria fresca, trascorrere tempo con amici e familiari e altri aspetti del benessere 

contribuiscono alla vostra salute.  

Questi numeri non definiscono voi, la vostra salute o il vostro valore.  


